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Пояснительная записка 

к годовому календарному учебному графику МБДОУ ЦРР-д/с №3 

на 2025-2026 учебный год 

Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025 - 2026 учебном году в 

Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении Центре развития ребенка-детском саду №3 

(далее по тексту - ДОУ). 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

• Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 21.12.2013г. ( Глава 2. Статья 13. «Общие 

требования к реализации образовательных программ» , часть 10); 

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
• СП 3.1/2.4.3498-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 
в условиях распространения новой коронавирусной инфекции ( COVID - 19)»; 

• Приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 об утверждении Федеральной образовательной 

программы (далее ФОП ДО) 

• Приказом об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» . 
• Уставом МБДОУ ЦРР-д/с №3 (новая редакция). 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание годового календарного учебного 

графика включает в себя следующее: 

 

• режим работы ДОУ; 

• продолжительность учебного года; количество недель в учебном году; 

• сроки проведения каникул, их начало и окончание; 



• перечень проводимых праздников для воспитанников; 

• сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов; 

• праздничные дни; 
• работа ДОУ в летний период. 

Продолжительность учебного года составляет 33 недели (1 и 2 полугодие) без учета каникулярного времени. 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования (ОПДО) предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. 

Обследование проводится в режиме работы ДОО, в специально отведенное для него время, посредством бесед, 

наблюдений, анализа детской продуктивной деятельности, индивидуальной работы с детьми. 

В дни каникул в летний оздоровительный период проводятся только физкультурные, музыкальные занятия, 

продуктивная деятельность, организованная образовательная деятельность не проводится. В это время проводятся 

игровые и оздоровительные мероприятия, праздники, развлечения, экскурсии и т.п. Летом увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные соревнования, походы 

и др. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии с 

«Планом работы на летний оздоровительный период». 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы 

ДОУ на учебный год и Уставом ДОУ. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается 

приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный 

учебный график, утверждается приказом заведующего ДОО по согласованию с учредителем, и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Центр развития ребенка-детский сад №3 в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном 
объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

в 2025 — 2026 учебном году 
1. Режим работы ДОУ 

Продолжительность учебной недели (дней):  5 дней (с понедельника по пятницу) 
Время работы возрастных общеобразовательных групп  (5 групп) и компенсирующей группы: 12 часов в день (с 7.00 до 
19.00) 
Нерабочие дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

 



2. Продолжительность учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

группа 

раннего 

возраст

а 

( 1,5-2) 

Первая 

младша

я 

(2-3) 

Младшая 
группа 

(3 -4) 

Средняя 

группа 

(4-5) 

Группа 

компенсир 

ующей 

направлен 

ности для 

детей с ТНР 

Подготов

и 
тельная 
группа 

(6 – 7) 

Объем недельной 
образовательной 
нагрузки- 
непосредственно 
образовательной 
деятельности (НОД) 

1 час 

40 

мин. 

1 час 

40 

мин 

2 часа 45 

мин 

3 часов 40 

мин 

5 часов 40 

мин 
8 часов 

00 мин 

Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки по СанПиН 

2.4.3648-20 

1 час 

40 

мин 

1 час 

40 

мин 

3 часа 30 
мин 

5 часов 30 

мин 

7 часов 30 

мин 

9 часов 

Продолжительность 
НОД 

10 
мин. 

10 
мин. 

15 мин 20 мин 25 мин. 30 мин. 

Перерыв между НОД 10 
мин. 

10 
мин. 

10 мин 10 мин 10 мин. 10 мин. 

Дополнительные 
образовательные 
услуги 

      

Регламент 

образовательного 

процесса ( первая и 

вторая половина дня) 

10 10 11 11 13 14 

- ■   - ' 

Общее количество 

НОД в неделю 

10 10 11 11 13 14 

 



3. Сроки проведения каникул. 

 

Зимние каникулы с 01.01.2026г. по 08.01.2026г. 9 дней 

Летние каникулы с 01.06.2026г. по 31.08.2026г. 12 недель 

4. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный 

мониторинг 

с 08.09.2025г. по 19.09.2025г. 10 дней 

Итоговый 

мониторинг 

с 24.04.2026г. по 28.04.2026г. 5 дней 

 

5. Примерный перечень проводимых праздничных мероприятий 

для воспитанников 

 

Мероприятия Возраст 
воспитанников 

Ориентировочное 
время проведения 

Ответственные 

Патриотическое направление воспитания 

День окончания Второй мировой войны: тематические беседы 

по группам 

4–7 лет 3 Сентября Воспитатели в группах 

Конкурс рисунка к Международному дню мира 3–7 лет Воспитатели в группах, 

 инст по ФИЗО  Игра «Зарница» (вместе с родителями) 4–7 лет Октябрь 

День народного единства 3–7 лет Первая неделя ноября Зам зав по ВР 



 

День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России: 

экскурсия в сквер с тематическим памятником 

5–7 лет Ноябрь Зам зав по ВР 

 

День народных песен «Гуслица» 3–7 лет Ноябрь Музыкальный руководители. 

 

День Конституции Российской Федерации 4-7 лет 12 декабря Зам зав по ВР  

Конкурс рисунков «День неизвестного солдата» 3–7 лет Первая неделя декабрь Зам зав по ВР  

Утренник ко Дню защитника Отечества Третья неделя февраля Воспитатели старших групп, 

муз. руководители,   инст по 

ФИЗО  

Конкурс поделок «День защитника Отечества» 4–7 лет Февраль Воспитатели в группах 

День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет 18 марта Зам зав по ВР  

Праздник День Победы, шествие к памятнику погибшим 

солдатам в ВОВ 

5-7 лет 9 мая Зам зав по ВР 

Воспитатели групп, муз. рук, 

физ руков. 

Мероприятие к дню России 4-7 лет 12 июня Зам зав по ВР 

Воспитатели групп, муз. рук, 

физ руков. 

Акция «Свеча памяти» 5-7 лет 22 июня Зам зав по ВР 

Воспитатели групп, муз. рук, 



(День памяти и скорби) 
физ руков. 

День Государственного флага Российской Федерации 4-7 лет 22 августа Зам зав по ВР 

Воспитатели групп, муз. рук, 

физ руков. 

    

Социальное направление воспитания 

Всероссийская акция «Вместе, всей семьей» 3–7 лет Сентябрь Зам зав по ВР  

Праздник осени 1–7 лет Последняя неделя 
октября 

Музыкальный руководители. 

Зам зав по ВР 

День воспитателя и всех дошкольных работников 3-7 лет 27 сентября Зам зав по ВР, воспитатели на 

группах 

Международный день пожилых людей,  3-7 лет 1 октября Зам зав по ВР, воспитатели на 

группах 

День учителя 3-7 лет 5 октября Зам зав по ВР, воспитатели на 

группах 

День отца в России 3-7 лет Третье воскресенье 
октября 

Воспитатели в группах 

Конкурс поделок «День матери» 3–7 лет Ноябрь Воспитатели в группах 

День добровольца (волонтера) в России 4-7 лет 5 декабря Воспитатели в группах 

Международный день художника (выставка рисунков детей) 3-7 лет 8 декабря Зам зав по ВР, воспитатели на 

группах 



Новогодние утренники 2-7 лет Последняя неделя 
декабря 

Музыкальный руководители., 

 зам зав по ВР 

Международный женский день (праздничные утренники) 3-7 лет 8 марта Музыкальный руководители., 

 зам зав по ВР 

Всемирный день театра (показ кукольных театров в группах) 3-7 лет 27 марта Зам зав по ВР, воспитатели на 

группах 

День космонавтики  3-7 лет 12 апреля Зам зав по ВР, воспитатели на 

группах 

Праздник Весны и Труда 4-7 лет 1 мая Музыкальный руководители  
 зам зав по ВР 

День защиты детей (спортивный праздник на стадионе) 4-7 лет 1 июня Зам зав по ВР, воспитатели на 

группах, инст по ФИЗО. 

День семьи, любви и верности 4-7 лет 8 июля Музыкальный руководители  

Зам зав по ВР  

Спортивный праздник ко дню физкультурника 4-7 лет 12 августа Зам зав по ВР, воспитатели на 

группах, инст по ФИЗО. 

Познавательное направление воспитания 

Утренник ко Дню знаний 1–7 лет Первая неделя сентября Музыкальный руководители  

Зам зав по ВР  

Международный день распространения грамотности: беседы 

по группам 

4–7 лет 8 сентября Воспитатели в группах 

День защиты животных (выставка поделок о животных) 4-7 лет 4 октября Воспитатели в группах 



День Государственного герба Российской Федерации (беседы 

на группах, рассматривание иллюстраций…) 

4-7 лет 30 ноября Воспитатели в группах 

День Героев Отечества (презентация для старших 

дошкольников) 

4-7 лет 9 декабря Зам зав по ВР  

День российской науки 4-7 лет 8 февраля Зам зав по ВР  

Воспитатели в группах 

Международный день родного языка 4-7 лет 21 февраля Зам зав по ВР, Воспитатели в 

группах 

День славянской письменности и культуры 4-7 лет 24 мая Зам зав по ВР, Воспитатели в 

группах 

Конкурс поделок из природного материала «Природа – 
глазами детей» 

4–7 лет Апрель Зам зав по ВР  

День русского языка 4-7 лет 6 июня Зам зав по ВР Воспитатели в 
группах 

День российского кино 4-7 лет 27 августа Зам зав по ВР. Воспитатели в 

группах 
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